
Wanderschuhe

quick-guide

Hüttentouren
packliste

Rucksack (> 30 Liter)

nice to
have

Stirnlampe

Sonnencreme

Powerbank

Ohrstöpsel

Blasenpflaster

Kartenspiel

Sonnenbrille

Hüttenschlafsack

Trinksystem

Alpenvereinsausweis

Erste-Hilfe-Set

Wanderkarten

Bekleidung
Funktionsshirt

Trekkinghose

Regenjacke

Schlafshirt

Ersatzshirt

Quick-Check
Hütten reservieren

Wettervorhersage prüfen

Gewicht optimieren

Etappen realistisch planen

genug Bargeld mitnehmen 

Europa rAuszeit!

Trekkingstöcke

Buff/Mütze

Hüttenschuhe

112
140

Bargeld

Bergrettung AUT

Müllbeutel


